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DAS MADCHEN"PROJEKT

MAXI ist ein einzigartiges Projekt in Dresden, das Madchen*
starkt und schutzt. Mit bewéhrten Ansatzen in Gewalt-
pravention, sexueller Bildung, Gesundheitsférderung und
Empowerment férdern wir Selbstbewusstsein, Resilienz
und Eigenstandigkeit von Madchen* und jungen Frauen* im
Alter von 6 bis 27 Jahren.

Das macht MAXI besonders:
e Bildung fur Gesundheit und Selbst-
bestimmung: Praxisnah und lebensnah.
e WenDo-Kurse: Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung in einem sicheren Raum.
 Individuelle Beratung: Unterstutzung, die
Madchen* starkt und ermutigt.

Unsere Angebote:

e Projekttage an Schulen

e WenDo-Kurse
Einzel- und Kérperarbeit
Workshops zur Gesundheitsférderung
Beratungen fur Eltern und Bezugspersonen
Weiterbildungen und Fachberatungen




WIR BRAUCHEN JETZT
DEINE UNTERSTUTZUNG!

Ab April 2025 endet die kommunale Férderung. MAXI
soll - wie viele andere Angebote in Dresden - weg
gespart werden.

Wir brauchen dringend Spenden, um dieses wichtige
Angebot auch nach tuber 22 Jahren aufrecht erhalten zu
kénnen!

Deine Spende wirkt!
e 1000 Madchen jahrlich* profitieren
von MAXI.
e Einzigartiges Angebot in Dresden und
den neuen Bundesléandern.
e Zukunft sichern: Jeder Euro zahlt — far
eine gerechtere Gesellschaft.

Hilf uns, Madchen* eine sichere und
selbstbestimmte Zukunft zu

ermdglichen! \

tlp.de/MAXI
\\\m,g\m,,’ . '
s @=©® = MAXlist Teil des Frauen- und
“m = wY Madchengesundheitszentrum MEDEA e.V.
MEVEA

Wir verwenden den Asterisk (*), weil wir mit unseren Angeboten alle Menschen ansprechen wollen, die
sich als Frauen bzw. Madchen fihlen. Damit wollen wir Vielfalt sichtbar machen und Rdume dafur 6ffnen.



